
大妻女子大学管理栄養士スキルアップセンター

管理栄養士 他の職種；保険、医療、介護、福祉、教育に関わる専門職種

管理栄養士養成施設校学生

受講料 ：5日間受講 65,000円 1日受講 17,000円

申し込み・問い合わせ先

：info.skill.up.center2023@gmail.com

ホームページアドレス

：https://www.home.otsuma.ac.jp/food/skillup/index.html

募集人数：各日最大40名（先着順・募集人数に達し次第締め切り)

（ホームペーQRコード）

令和5年8月17日(木）～ 結 21日（月）連続5日間

令和5年度 夏期セミナー開催
テーマ ▶ 「 結 」
■今期の開催が、おそらくFinalです。

今回の受講者と修了生が集い、本セミナーを完結いたします。

<<お申込み締め切り8月8日(火)まで>>

開催形式：ハイブリッド形式 ベーシックコース・エキスパートコース
実習・調理実習はオンライン環境が完全ではありませんので、現地
での参加をお勧めします。

修了生 受講料 5日間受講 50,000円 1日受講 13,000円

学生 受講料 5日間受講 32,500円 1日受講 8,500円

大妻女子大学家政学部 管理栄養士スキルアップセンター 事務局：藤井和代

大妻女子大学家政学部教授・スキルアップセンター長 川口美喜子

mailto:info.skill.up.center2023@gmail.com
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カリキュラム 8月17日（木） 8月18日（金） 8月19日（土）
ベーシックコース ／ エキスパートコース

日本栄養士会生涯教育 単位認定講習

コース ベーシックコース エキスパートコース ベーシックコース エキスパートコース ベーシックコース エキスパートコース

講義

口腔機能・摂食嚥下障害の

アセスメントと食事管理

小児と障害者への栄養支援

の実際
制度の理解 制度の解説と実践

管理栄養士　豊島瑞枝

修了生

矢治早加　篠田麻衣子

管理栄養士　水野優子

修了生　久保香苗

修了生

吉田美代子

管理栄養士

安田淑子

調理実習

摂食嚥下障害対応食の基本

地域・在宅栄養食事支援の

意義と実際

管理栄養士　豊島瑞枝

修了生

矢治早加　篠田麻衣子

管理栄養士

中村育子・米山久美子

12：25

-

13：00

摂食嚥下
栄養ケアプロセス

事例検討
栄養ケアプロセス

講義

口腔機能・摂食嚥下障害の

栄養ケアプロセス

糖尿病・腎症の病態と

栄養管理
経腸栄養法の実際

歯科医師

菊谷　武

管理栄養士

熊谷琴美

管理栄養士

川口美喜子

管理栄養士

豊島瑞枝
医師　矢野彰三

薬剤師　豊田義貞

看護師　豊田美和

心不全の栄養管理
小児の栄養管理

と口腔
栄養ケアプロセスの活用

調理実習

摂食嚥下障害対応

管理栄養士

宮澤靖

医師　吉野浩之

歯科医師　大久保麻衣

管理栄養士

川口美喜子

管理栄養士

豊島瑞枝

令和5年第7回大妻女子大学管理栄養スキルアップセンター 夏期セミナー　カリキュラム

6限

18：00

-

19：00

認知症と歯科
(18:00-19:30) 全体懇親会

栄養アセスメントITツール「ぽけにゅー」座談会

（事例を用いた対話）

歯科医師

枝広あやこ
歴代講師、ゲスト、OSJメンバー、受講生交流

開発に関わった方々の参加を予定

管理栄養士・多職種参加

岩手医科大岩手医科大学客員教授

ボストン・コンサルティング・グループのシニア・アドバイザー

武田俊彦

薬剤師　齋藤直裕

管理栄養士　安田和代

歯科衛生士　会沢咲子

看護師　小山珠美

ランチョンセミナー

栄養ケアステーションをどう動かすか

管理栄養士　上野　俊

3限

13：00

-

14：30

4限

14：40

-

16：10

実習　多職種が協働する栄養と食事支援

管理栄養士・看護師・歯科衛生士の視点による

「食べる」の支援　①

管理栄養士　安田和代

歯科衛生士　会沢咲子

看護師　小山珠美

5限

16：20

-

17：50

保健・医療・介護の栄養食事管理

管理栄養士・栄養士の職能への期待

栄養管理に影響する薬剤と健康食品・サプリメントの理

解と活用術

実習　多職種が協働する栄養と食事支援

管理栄養士・看護師・歯科衛生士の視点による

「食べる」の支援　②

2限

10：40

-

12：10

おいしさの科学 フィジカルアセスメント

管理栄養士

玉木　有子
医学教育者　佐藤　直

モーニング
モーニングヨガ 8:30-9:20

セティ秀子

1限

9：00

-

10：30

開校式

8月17日（木） 8月18日（金） 8月19日（土）
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カリキュラム 8月20日（日） 8月21日（月）
ベーシックコース ／ エキスパートコース

結 私たちは仕事や夢を実現し心の豊かさをもち
管理栄養士である「自分」を信じる路を歩む

日本栄養士会生涯教育 単位認定講習

コース ベーシックコース エキスパートコース ベーシックコース エキスパートコース

栄養投与方法

経口摂取と経腸栄養のアセス

メント(移行の判断）

と手技

がん患者のケア

医師

岡田晋吾
公認心理士　栗原幸江

生活習慣病の予防・重症化予

防の栄養教育
非がん患者の緩和ケア

医師

大和田潔

医師

平原佐斗司

12：25

-

13：00

がん栄養 摂食嚥下

管理栄養士

川口美喜子

歯科医師

戸原　玄

褥瘡と栄養管理
地域共生社会における

管理栄養士の役割

管理栄養士

塩野崎淳子

管理栄養士

山口はるみ

奥村圭子

令和5年第7回大妻女子大学管理栄養スキルアップセンター 夏期セミナー　カリキュラム

モーニング

1限

9：00

-

10：30

2限

10：40

-

12：10

3限

13：00

-

14：30

4限

14：40

-

16：10

閉講式　修了証書授与

調理実習

実践訪問食事指導

修了生　服部美喜子　彦坂陽子

管理栄養士　江頭文江

OSJのこれまでの報告とOSJの今後

誰と結ぶ　どう結ぶ

主催

修了生

6限

18：00

-

19：00

ワークショップ　同職種連携のアプローチ

管理栄養士

水島美保・山口はるみ

奥村圭子・川口美喜子

5限

16：20

-

17：50

ランチョンセミナー

食と色彩

修了生　吉田美代子

訪問看護・歯科・薬局薬剤師から見える

地域・在宅栄養支援

看護師　福田裕子　　歯科医師　斉藤

ドラッグ協会薬剤師　高橋

司会　管理栄養士

合同ワークショップ

「美味しく食べて暮らしを整える」栄養食事支援を結ぶため

の多職種協働を考える

医師　北澤彰浩・石垣康則

看護師　宇都宮宏子

管理栄養士　川口美喜子

修了生　黒石美由紀

活動紹介　管理栄養士　2名

調理実習

実践訪問食事指導

修了生　服部美喜子　彦坂陽子

管理栄養士　江頭文江

8月21日（月）8月20日（日）
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